
Lumière sur la santé intestinale

08h30 Introduction de la journée
Hélène LEJEUNE, Présidente de l'UPDLF

Pauline VAN OUYTSEL, Co-responsable du GDGE

08h45 Les fibres
Delphine BREES, Diététicienne, CHU Brugmann

Aurore COLLIGNON, Diététicienne, cheffe de service, Hôpital de la Citadelle
Dr Caroline PIRENNE, Gastro-entérologue, Hôpital de la Citadelle

09h20 Le microbiote
Valentine VERDIN, Diététicienne indépendante, Simple Medical Care

Dr Laure YSEBRANT, Médecin interniste, Simple Medical Care 

09h55 Questions-Réponses

10h10 Pause et visite des stands

10h45 Les Maladies Inflammatoires Chroniques des Intestins - Pédiatrie
Bénédicte GUEUFFEN, Diététicienne, CHC Montlégia

Dr Marie-Laura GODET, Gastro-pédiatre, CHC Montlégia

11h20 Les Maladies Inflammatoires Chroniques des Intestins - Adultes
Pauline VAN OUYTSEL, Diététicienne, MSc, Erasme - HUB et CHIREC

11h55 L’efficacité d’un régime pauvre en FODMAPs prescrit par un diététicien
Jo MONS, Diététicienne, Enseignement et Recherche Odisee, University of applied

Sciences Gand

12h30 Questions-Réponses

12h45 Lunch et visite des stands

13h55 Les diverticulites
Elodie LECOURT, Diététicienne, cheffe de service, EpiCURA

Amandine SZALAI, Diététicienne, cheffe de service adjointe, Erasme, HUB, Bruxelles

14h30 L’évolution des régimes en gastro-entérologie à travers le temps
Véronique MATHY, Diététicienne, CHU Liège site Sart-Tilman

Aurore COLLIGNON, Diététicienne, cheffe de service, Hôpital de la Citadelle

14h55 Intérêt de la formation et de l’application de la Monash University
Anne-Charlotte JALHAY, Diététicienne indépendante 

15h05 Questions-Réponses

15h20 Pause et visite des stands

15h50 Cas cliniques
Elodie LECOURT, Diététicienne, cheffe de service, EpiCURA

Virginie EVERAERT, Diététicienne, CHIREC Delta
Amandine SZALAI, Diététicienne, cheffe de service adjointe, Erasme, HUB, Bruxelles

Valentine VERDIN, Diététicienne indépendante, Simple Medical Care

16h50 Questions-Réponses

17h05 Résultats de la tombola et clôture de la journée

20e journée d’étude de l’UPDLF
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